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cQUIENES
SOMOS?

SOomMos una empresa con mas de 9
anos de experiencia, dedicada a
realizar actividades, talleres y
formacion, presencial y online,
con el objetivo de satisfacer las
demandas de empresas, centros
educativos, organizaciones y
administraciones publicas.



Nuestro valor esta en planificar,
crear y ejecutar formaciones,
talleres y eventos a grupos de
personas de cualquier edad con
objetivos concretos: formacion,
entretenimiento, experiencias..

PODEMOS
AYUDARTE?




TARGET

Nuestra propuesta esta dirigida a la comunidad
educativa de todos los centros escolares de
infantil, primaria, secundaria y formacion
profesional de Canarias.

Pero vamos mas alla. Entendemos que para
concienciar y trabajar los objetivos marcados,
debemos contemplar e intervenir sobre las
familias del alumnado y el personal docente de
todos los departamentos y niveles educativos.



La ejecucion puede ser presencial u online
mediante conferencias, charlas vy talleres
iInteractivos, siempre inminentemente
practicas. Nuestra oferta es a medida, por Lo
que la metodologia sera adaptada a las
necesidades de nuestros usuarios y usuarias.

METODOLOGIA

ONLINE Y PRESENCIAL



OFERTA FORMATIVA

ONLINE Y PRESENCIAL




EDUCACION AFECTIVO

SEXUAL

« DESCUBRIR LA SEXUALIDAD INTEGRAL DE MANERA
SALUDABLE

« SEXUALIDAD EN LAS PRIMERAS ETAPAS DE LA VIDA

e INFLUENCIA DE LA PORNOGRAFIA EN LAS ETS Y LA
VIOLENCIA DE GENERO

e SEXUALIDAD Y AUTOESTIMA EN LA ADOLESCENCIA

« PROMOCION DE LA SEXUALIDAD FEMINISTA

e« EL MITO DEL AMOR ROMANTICO, FAVORECER
RELACIONES AFECTIVAS SALUDABLES




EDUCACION AFECTIVO
SEXUAL

HERRAMIENTAS PARA LAS FAMILIAS: r
« ACOMPANAR LA SEXUALIDAD DE LAS HIJAS E HIJOS | i
« AFRONTAR LA DIVERSIDAD SEXUAL EN NUESTRAS |

HIJAS E HIJOS

EN TODAS LAS ETAPAS:
e INFANTIL
e PRIMARIA
« SECUNDARIA




El porcentaje de enfermedades de transmision sexual y la violencia machista ha

aumentado notablemente entre las jovenes y los jovenes debido a la exposicion
que tienen a la pornografia y a la falta de educaciéon en materia afectivo sexual.



SALUD Y BIENESTARI

INICIACION A LA COMIDA SALUDABLE

DESAYUNOS SALUDABLES: IDEAS Y OPCIONES PARA

LLEVAR AL AULA
COMO Y PORQUE DISFRUTAR DE UNA DIETA

SALUDABLE
HABITOS DE VIDA SALUDABLE



SALUD Y BIENESTARII

HERRAMIENTAS PARA GESTIONAR EL ESTRES N \// 7
TECNICAS PARA REDUCIR LA ANSIEDAD Y |

FELICIDAD: COMO APLICARLA DE MANERA

PRACTICA EN NUESTRA RUTINA @
GESTION DEL ESTRES Y SINDROME BORNOUT EN R
EL ENTORNO EDUCATIVO

HERRAMIENTAS PARA ESTUDIAR SIN ESTRES



SALUD Y BIENESTAR 1]

e MINDFULNESS
e MINDFULNESS PARA NINOS
e INICIACION AL YOGA

INSTRUCTOR DE YOGA INFANTIL
TECNICAS DE RELAJACION
SALUD CORPORAL: HIGIENE POSTURAL Y ESPALDA SANA




HABILIDADES

SOCIALES

HABILIDADES SOCIALES Y GESTION EMOCIONAL

INTELIGENCIA EMOCIONAL

INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL ENTORNO LABORAL
NEGOCIACION Y RESOLUCION DE CONFLICTOS

LAS TIPS COMO NUEVAS HERRAMIENTAS PARA RELACIONARNOS



RISOTERAPIA

RISOTERAPIA SIEMPRE ES UNA APUESTA SEGURA CUANDO
QUEREMOS FORTALECER LA RELACION DE UN GRUPO, REGALARLES
UNA EXPERIENCIA DIVERTIDA O ALIVIAR TENSIONES TRAS UNA
SITUACION DE ESTRES.

A
.




RISOTERAPIA
Eventos de risoterapia

Realizacion de talleres para empresas privadas, administraciones publicas, fundaciones, centros
educativos...



IGUALDAD DE

OPORTUNIDADES ENTRE
MUJERES Y HOMBRES

e JUGAR SIN ESTEREOTIPOS SEXISTAS

e SEXUALIDAD EN EL ENTORNO DIGITAL
e« MADUREZ AFECTIVA

e MITOS DEL AMOR ROMANTICO
e« AMAR DE FORMA SANA'Y PLACENTERA




IGUALDAD DE
OPORTUNIDADES ENTRE
MUJERES Y HOMBRES

HISTORIA DEL FEMINISMO ¢
INICIACION AL FEMINISMO h \ ){
FAVORECER LA CONCILIACION FAMILIAR DESDE EL e
PUNTO DE VISTA DE LAS HIJAS E HIJOS

SENSIBILIZACION ANTE LA IGUALDAD DE

OPORTUNIDADES

FEMINISMO COMO ELEMENTO DE DESARROLLO
HUMANO



PLANES DE IGUALDAD

PLAN DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES ENTRE
HOMBRES Y MUJERES PARA CENTROS EDUCATIVOS.




EVENTO CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO
Actividades para la concienciacion de la infancia y la juventud

CLIENTE: Ayuntamiento de de Arucas (Gran Canaria)



EXPERIENCIA NEON
Primer tunel neon, pinta con luz. q '

Luminiscente
CLIENTE: Fundacion DISA en la Feria de Infancia y la Juventud 2018 -2019 Canarias



SOFT SKILLS s o

e ORATORIA'Y COMUNICACION EN PUBLICO
e PRESENTACIONES EFICACES

e HABILIDADES SOCIALES

e HABILIDADES EN LIDERAZGO

e ULTRAPRODUCTIVIDAD

e FOCUS PLANNER

e GESTION DEL TIEMPO



TALLER DE MINDFULNESS INFANTIL
Ayuda a las ninas y a los ninos a mejorar la concentracion y mejorar la atencion

CLIENTE: Fundacion Disa



DESARROLLO CREATIVO
Y ARTISTICO

e STORYTELLING: EL ARTE DE COMUNICAR

e LECTOTERAPIA

e ZENTANGLE ART

e ESCRITURA CREATIVA Y VISUAL THINKING

e« MEDITACION Y MANDALAS: EL PODER DEL COLOR

e BODY PAINTING

e INTRODUCCION AL DISENO GRAFICO Y/0 FOTOGRAFIA




DESARROLLO CREATIVO
Y ARTISTICO

e DIBUJO ARTISTICO
e ARTETERAPIA

e PINTURA: OBRA ARTISTICA
e PINTURA FACIAL'Y CORPORAL
e BELLY PAINTING



DANZAY TEATRO

e BAILOTERAPIA
e DANZAS URBANAS

e BAILES DE SALON (
e DANZA DEL VIENTRE \

e JUEGOS TEATRALES

e TEATRO

e TEATRO SOCIAL

e EL TEATRO COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA



PERSONAL AUXILIAR

ESPECIALIZADO




VIDEOJUEGOS Y '
NUEVAS TECNOLOGIAS

e ROBOTICA

e EDICION DE VIDEOJUEGOS

e GAME SHOW

e REALIDAD VIRTUAL

e CHARLA/TALLER: USO EDUCATIVO Y DISFRUTE DE LOS
VIDEOJUEGOS (PARA FAMILIAS Y ALUMNADO)



CONFIAN EN NOSOTROS

EMPRESAS, ASOCIACIONES, ADMINISTRACION PUBLICA...
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https://www.facebook.com/TivityCompanyCanarias/
https://www.linkedin.com/company/18289842/admin/
https://twitter.com/tivity_company
https://tivitycompany.es/

